


Introdução

“Não há nada mais humano do que orar por alguém; não há nada 
mais eterno do que orar por alguém” - Pastor Daniel Cezário - 
Família Livres - baseado em Lucas 2:25-38

"Orem sem cessar" - I Tessalonicenses 5:17

Nesses momentos de crises e desastres, não temos outro caminho 
a não ser nos manter em uma profunda postura de oração, 
clamores e súplicas por aqueles que têm sofrido tamanhas perdas 
e, ao mesmo tempo, fazermos todo esforço que pudermos para 
ajudar com recursos nossos irmãos em sofrimento.

É com esse propósito que lançamos este Ebook de Oração. Como 
todos sabem, somos da família Livres e temos amigos no Rio 
Grande do Sul que estão precisando de nossa oração e ajuda. 
Este material pretende guiá-lo por um caminho saudável de oração 
enquanto nos movimentamos nas ajudas materiais. Ele também 
servirá de bússola para não perdermos de vista as necessidades e 
estarmos continuamente diante de Deus em confiante oração e 
intercessão por todos que precisam de um socorro emergencial 
nesse momento.

Existem problemas e sofrimentos em nossa humanidade que 
somente Deus pode sanar. Em tempos como este, muita bondade 
surge, mas também muita maldade. Por isso, não podemos deixar 
nossos postos de oração e súplica ao nosso Deus por Seu socorro 
e cuidado sobre  todos que Dele precisam!

Vamos apresentar a você um guia de pedidos, como também uma 
forma de como participar de um relógio de oração 24 horas com os 
amigos do Reino.



Frases de cristãos da história que nos inspira a oração:

“Eu posso fazer mais que orar, depois de ter orado, mas eu não 
posso fazer mais que orar, até que tenha orado!”
(John Bunyan)

“Quando agimos, colhemos os frutos do nosso trabalho, mas, 
quando oramos, colhemos os frutos do trabalho de Deus.”
(Hans Von Staden)

“Não há nada que nos faça amar tanto uma pessoa quanto orar 
por ela.”
(Willian Law)

“Sempre que Deus deseja realizar algo, Ele convoca seu povo 
para orar.”
(Charles Spurgeon)

“Quando trabalhamos, nós trabalhamos, quando oramos, Deus 
trabalha.”
(Hudson Taylor)

“Eu preferiria ensinar um homem a orar do que dez homens a 
pregar.”
(Charles Spurgeon)

“A maior preocupação do diabo é afastar os cristãos da oração. 
Ele não teme os estudos, nem o trabalho e nem a religião 
daqueles que não oram. Ele ri de nossa labuta, zomba de nossa 
sabedoria, mas treme quando nós oramos.”
(Samuel Chadwick)

“O homem que mobiliza a igreja cristã para orar estará dando a 
maior contribuição para a história da evangelização do mundo.”
(Andrew Murray)



“Os homens podem desdenhar nossos apelos, rejeitar nossa 
mensagem, opor-se a nossos argumentos, desprezar-nos, 
mas nada podem fazer contra nossas orações”
(Sidlow Baxter)

“Nunca pedi coisa alguma em oração sem um dia, afinal, 
recebê-la de alguma maneira, de alguma forma”
(Charles Muller)

“A fé é onipotente só quando está de joelhos”.
(Anônimo)

"Deus nada faz a não ser em resposta à oração"
(John Wesley)

“A oração é o encontro da sede de Deus e da sede do 
homem.”
(Agostinho de Hipona)

“Na oração, é melhor ter um coração sem palavras do que 
palavras sem um coração.”
(John Bunyan)

“Aqueles que deixaram a mais profunda marca nesta Terra 
amaldiçoada pelo pecado foram homens e mulheres de 
oração. Você descobrirá que a oração é a força poderosa que 
tem movido não somente a mão de Deus, mas também o 
homem.”
(D.L. Moody)



Metodologia - Relógio de uma hora de oração dividido por 
etapas de temas e assuntos.

Apresento-lhes nosso relógio de oração de 1 hora, a idéia é 
estimular a dedicação de 1 hora seguida de oração, 
intercessão e comunhão com nosso Deus e Pai.



O relógio é dividido em 4 Etapas de três partes com 
subdivisões de 5 minutos cada:

Etapa 1 - "Ministrando ao Senhor" - formada pelos passos 
1, 2 e 12 - O propósito é iniciar e finalizar nosso tempo dirigido 
completamente ao nosso Deus em louvor, adoração e ações 
de graças. Iniciamos com louvor e adoração (passos 1 e 2) e 
finalizamos com ações de graças (passo 12).

Etapa 2 - "Apresentando nossas necessidades" - formada 
pelos passos 3,4 e 5 - Desde a confissão pessoal até nossa 
declaração de fé e confiança no Senhor, até a nossas 
petições pessoais, nosso objetivo nesta etapa é se abrir 
diante de nosso Deus e apresentar-lhe nosso coração por 
inteiro. Nesse espaço você deve se concentrar em sua vida.

Etapa 3 - "No lugar de intercessor" - formada pelos passos 
6, 7 e 8 - Devemos apresentar diante de Deus todas as 
nossas petições e pedidos por pessoas, familiares, amigos, 
conhecidos e desconhecidos. Apresentar toda a nossa 
necessidade. Aqui vamos concentrar todo nosso esforço de 
oração pelos nossos irmãos, igrejas, organizações, governos, 
cidades do Rio Grande do Sul.

Etapa 4 - "Encontro com a Palavra"- formada dos passos 9, 
10 e 11 - Somos convidados aqui a não somente falar em 
nossa relação com Deus mas também ouvir a voz de Deus 
por meio de sua Palavra. Paramos de falar e passamos a 
ouvir, na leitura, no silêncio e solitude as direções e palavras 
de Deus.

O último passo (12) é investir os últimos 5 minutos de nosso 
tempo em gratidão ao Senhor, retornando a Primeira Etapa, 
no passo 12.



Instruções

Se você pode orar durante 1 hora, sugerimos seguir os 
passos de nosso relógio de oração e quando for orar na etapa 
3, intercessão, orar pelo Rio Grande do Sul (pedidos no final 
do Ebook). Nossa recomendação é iniciar pelo passo 1 e ir 
seguindo os passos de 5 minutos cada, parte por parte, até o 
passo 12.

Não posso orar 60 minutos seguidos!
É muito importante você possuir um método que te auxilie a 
dividir seu tempo disponível da melhor forma possível. 
Estamos sugerindo que você tenha pelo menos 15 minutos de 
intercessão na hora que você escolheu se comprometer a orar 
em nosso relógio 24 horas de oração - Juntos pelo RS.

Cenários e sugestões

1 - Se você só tem 15 minutos seguidos em todo o seu dia e 
noite: Use a Etapa 3, de intercessão, que envolve os passos 
6, 7 e 8, cada um com 5 minutos de duração e apresente os 
pedidos do Rio Grande do Sul que estão ao final do Ebook.

2 - Se você tem mais tempo durante o dia, mas não mais do 
que 15 minutos seguidos, escolha uma Etapa e siga-a durante 
quatro momentos diferentes em seu dia ou noite. Exemplo, 
vou orar 15 minutos no início da manhã (Etapa 1), 15 minutos 
no final da manhã (Etapa 2), 15 minutos no final da tarde 
(Etapa 3) e 15 minutos no final da noite (Etapa 4).



3 - Se você tem mais momentos durante o dia mas não tem 
quatro momentos de 15 minutos: Nossa sugestão é escolher 
priorizando a Etapa 3 de intercessão como a primeira ou a 
única, seja o seu caso e ir acrescentando Etapas no seu 
planejamento na medida que você puder.

Dicas para oração
1.

1.Planeje - Pense em seu dia os períodos que pode orar;

2.Execute - Não negligencie seu planejamento;

3.Tenha um lugar separado (é melhor, mas não obrigatório);

4.Se não tiver, ore em qualquer lugar, de qualquer jeito, onde 
estiver;

5.Orar sem cessar é manter-se conectado com a palavra e a 
presença de Deus, esteja fazendo o que estiver fazendo;

6.Sempre que orar, não apenas fale, separe tempo para ouvir 
a palavra de Deus e seu direcionamento.

7.Tenha sempre sua Bíblia por perto;

8.Se você puder, leia um trecho da palavra de Deus. Somos 
inspirados e guiados pela palavra a orar como convém.



Motivos iniciais de oração - JUNTOS PELO RS
1.

1.Por nossos amigos amarelinhos: que apliquem aquilo que 
aprenderam sobre Jesus, seu amor e seu poder nesse tempo;

2.Pelo consolo divino e restauração da esperança de pessoas 
que perderam familiares;

3.Pela proteção das crianças órfãs e afastadas de seus pais, 
contra todo tipo de abuso e violações;

4.Pelas igrejas: para que se mantenham firmes em sua 
missão e orientem as pessoas comunicando o Evangelho 
nessa situação;

5.Pelo ânimo necessário para a reconstrução.

6.Pelos recursos necessários para superar as perdas, danos e 
prejuízos.

7.Pelos resgates de pessoas isoladas que ainda estão sendo 
feitos.

8.Pelos governantes, municipais, estaduais e federais, do 
legislativo, judiciário e executivo, para que cumpram suas 
responsabilidades;

9.Pelo acesso a pessoas desaparecidas;

10.Pelas pessoas ainda desabrigadas;

11.Contra todo o tipo de uso dessa crise com fins eleitoreiro e 
disputas partidárias.



12.Contra toda a corrupção e desvio de verbas;

13.Pelo LIVRES, por direção do Senhor para nossa ação 
nessa crise e em outras semelhantes a essa. O que o Senhor 
quer que façamos além de orar.

14.Pelos recursos necessários para a manutenção das 
pessoas abrigadas;

15.Pelas instituições que estão abrigando pessoas;

16.Pela saúde das pessoas: geralmente estas enchentes 
trazem várias doenças. Que o Senhor as livre e os guarde de 
toda enfermidade;

17.Pelo atendimento nas áreas da saúde: hospitais, clínicas, 
ambulatórios.

18.Pelos trabalhadores e gestores atuantes na crise: 
trabalhadores na área da saúde, médicos, enfermeiras e 
auxiliares;

19.Trabalhadores na defesa civil, inclusive bombeiros, pilotos, 
barqueiros etc.; Trabalhadores na segurança, inclusive toda a 
força policial;

20.Trabalhadores de ONGs e missionários;

21.Pela misericórdia do Senhor para a cessação das chuvas e 
contenção de enfermidades e ameaças de epidemias;

22.Pela contenção de deslizamentos e desabamentos em
áreas de risco;



23.Pela segurança do Estado nos resgates, a criminalidade e 
vandalismo tem sido uma grande barreira em alguns locais;

24.Que Jesus, o Príncipe da Paz reine sobre o estado do Rio 
Grande do Sul.

25.Para que haja salvação nesse momento, por corações 
abertos ao ouvir a mensagem da salvação;

26.Especialmente por crianças, adolescentes e jovens, para 
que sua fé não seja desviada nessas situações extremas;

27.Pelos pastores: para que tenham sabedoria em liderar 
suas igrejas nesse momento, em fazer a vontade de Deus sob 
a pressão social.

28.Pelo cumprimento da missão: que a missão eterna da 
igreja não seja esquecida diante da dor, do sofrimento, da 
morte e dos prejuízos materiais. Que as portas para o 
evangelho estejam abertas nos corações nesse momento;

29.Que as urgências materiais não ultrapassem as espirituais, 
nem as temporais superem as eternas, mas que a igreja 
entenda como comunicar o Evangelho do Reino nessa 
situação tão difícil.

30.Para que o Senhor tenha misericórdia, que as águas 
baixem o quanto antes e não venham mais tempestades;

31.Por toda a economia local para que não hajam colapsos e 
todos sejam atendidos com dignidade em tudo o que 
precisarem;


